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Date

Lundi 1 juillet

Mardi 2 juillet

Jeudi 4 juillet
Vendredi 5 juillet

Samedi 6 juillet

Lundi 8 juillet

Mardi 9 juillet

Jeudi 11 juillet

Vendredi 12 juillet

Samedi 13 juillet

Lundi 15 juillet

Horaires

d’ouverture

13h30-17h
En extérieur

10h-13h
13h-17h
En extérieur

10h - 14h15
14h15-17h
En extérieur

14h -17h

10h-17h
En extérieur

13h30-17h

10h -17h

10h-12h30
En extérieur
12h30-14h
14h-17h
En extérieur

14h-17h

9h45-14h
En extérieur

14h-16h45

13h30-17h

Planning d’activités
Juillet 2024
GEM Tours Centre

46 Boulevard Preuilly — 37000 Tours
Tel. : 0247 37 03 42

Activités

13h30 : Départ pour le parc de Sainte Radegonde pour le Jeu du
Loup Garou. Sur inscription.

10h : Jeux collectifs : pictionnary, pendu... \i
12h30 : Repas au local f

13h : Départ pour les Cinémas Studio, participgﬁ?)n de 1€,
sur inscription pour 4 personnes.

10h : Calligraphie - }3\‘

12h30 : Repas au local ﬁeg =

14h15 : Départ pour la répétition de Flamenco au Festival Les
Meéridiennes, sur inscription pour 5 personnes.

14h : Jeu du portrait.

10h30 : Départ pour le Festival « Ya makan » a I'lle Balzac. Sur
inscription, prévoir un pigue-nique.

Autogestion : Rdv a 14h45 a la Villa Rabelais projection « en chemin »,
sur inscription pour 5 personnes.

14h : Atelier détente animé par un adhérent, sur inscription pour 8
personnes.
10h : Rangement du local

12h30 : Repas au local
14h : Atelier bijoux en recyclage, animé par un adhérent.

11h: Départ pour un tour en Caleche. L
12h30 : Repas au local L
14h : Départ pour un ping-pong a I'ile Simon.

14h : Temps d’organisation pour la SISM.

9h45 : Départ pour le Karaoké a la médiatheque des

Fontaines, sur inscription.
12h30 : Pique-nique a la piscine du lac, prévoir un pique-

nique.
14h : Jeux de société.

14h : Atelier écriture. 4



Mardi 16 juillet

Jeudi 18 juillet

Vendredi 19 juillet

Samedi 20 juillet

Dimanche 21 juillet

Lundi 22 juillet

Mardi 23 juillet

Jeudi 25 juillet

Vendredi 26 juillet

Samedi 27 juillet

Lundi 29 juillet

Mardi 30 juillet

10h-14h
En extérieur
14h-17h

10h-17h
En extérieur

13h30-17h
En extérieur

10h-17h

14h-17h
En extérieur

13h30 - 16h

10h -17h

10h-17h

14h-17h

10h-14h
14h-17h
En extérieur

13h30-17h

10h-12h30
En extérieur
12h30-14h
14h-17h
En extérieur

10h : Balade au bord de Loire =8
12h30 : Pique-nique au bord de Loire, prévoir un pique-nique. ™=
14h30 : Jeux d’échecs animé par deux adhérents, sur inscription

pour 4 personnes. v l‘
47 Ly
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Journée projet avec les Beaux-Arts :
10h30 : Départ pour le Musée des Beaux-Arts, sur inscription, prévoir
un pique-nique. Atelier peinture au bord de Loire.

14h : Rendez-vous au GEM de Tours Nord, pour la gestion du
planning d’ao(t. Pour plus d’informations pour s’y rendre, n’hésitez
pas a contacter les animateurs.

10h : Confection repas, sur inscription pour 5 personnes,
participation de 3€50.

14h : Loto, ramener un cadeau d’une valeur de moins
de 3€.

Sortie en autogestion au bowling a I’heure tranquille, rendez-vous a
14h, prévoir 8€ pour une partie.

14h : Atelier détente animé par un adhérent, sur inscription pour 8
personnes.

10h : Atelier bracelet élastique animé par un
adhérent, sur inscription pour 5 personnes.
12h30 : Repas au local.

14h : Dessin collectif

10h : Atelier Carnet de souvenir « Les bons moments du GEM ».
12h30 : Repas au local
14h : Ecoute musicale

14h : Jeux de société des adhérents, pensez a ramener vos jeux !

10h : Atelier argile auto-durcissante.
12h30 : Repas au local
14h : Départ pour la Guinguette de Tours, prévoir de 'argent.

14h : Atelier écriture -

AR
10h : Temps de prévention et départ pour le ramassage des déchets
dans la ville. Matériels prévu par le GEM (pinces a déchets, gants,

sacs...) .
12h30 : Repas au local

14h : Départ pour les courses du GEM a Leclerc.







